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pompa manuale anello di tensione anello di tensione speciale 

Terapia del vuoto ErecAidTM 
Riabilitazione in seguito a prostatectomia radicale e per disfunzione 
erettile in generale 

Tutti i vantaggi a colpo d'occhio: 

- Terapia semplice e conveniente della disfunzione erettile
- Soprattutto per la riabilitazione dopo prostatectomia radicale
- Allenamento manuale quotidiano della circolazione del corpo cavernoso (fisioterapia)
- Favorisce e stabilizza l’anatomia del pene (agisce contro fibrosi e atrofia)
- Nessun effetto collaterale spiacevole
- Anelli di tensione anatomici in diverse misure e materiali
- Singoli componenti del set disponibili singolarmente

Informazioni importanti: 

- La terapia del vuoto ErecAidTM andrebbe iniziata con calma e possibilmente evitando di sentirsi sotto
pressione. Prima di tutto bisognerebbe avere pazienza e condurre uno stile di vita attivo.

- Nelle prime tre settimane è consigliabile seguire una sessione di allenamento di 5 minuti al giorno, in
cui si simula l’erezione senza l’anello di tensione. Occorre fare una pausa di 10 – 15 secondi tra una
pompata e l'altra in modo da evitare la possibile comparsa di un ematoma.

- Bisognerebbe continuare la sessione di allenamento di 5 minuti ogni giorno per 3 mesi, poi è
sufficiente a giorni alterni. In questo modo si possono stabilizzare i risultati già raggiunti e migliorarli.

- Per trovare la misura corretta dell’anello di tensione, iniziare sempre con il diametro più grande (22
mm). Se si ottengono già così i risultati auspicati, continuare ad utilizzare questo diametro. Si possono
provare anche i diversi gradi di durezza degli anelli. Se la misura non dovesse andare bene, provare
quella leggermente più piccola (19 mm).
(Misure: 22 mm; rosa = duro, beige = morbido, antracite = extra morbido; 19 mm; rosa = duro, beige
= morbido, antracite = extra morbido)

Se non si trova l’anello adatto, sono disponibili anche anelli speciali (vedere l’immagine in alto a
destra). Questi si applicano facilmente sul cilindro, come un coperchio.

- ErecAidTM può anche essere utilizzato in concomitanza con un trattamento farmacologico. Grazie
all'allenamento regolare con ErecAidTM, molti pazienti riferiscono di ottenere già buoni risultati con il
più basso dosaggio possibile dell’inibitore della PDE-5. Ne consegue anche un miglioramento
dell'erezione e dell'anatomia del pene.
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